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Durant el 2021 es van celebrar dues reunions de la secció de Medicina del Treball 
de la Unió Europea de Metges Especialistes (UEMS)(1,2).

La primera reunió es va realitzar de manera telemàtica el 26 de juny del 2021 amb 
assistència de 13 representants de 13 estats, entre els quals hi va estar represen-
tada Espanya. Els estats representats van ser Àustria, Bèlgica, Eslovènia, Espanya, 
Finlàndia, Hongria, Itàlia, Letònia, Luxemburg, Polònia, Portugal, Regne Unit i Repú-
blica Txeca. També hi va assistir la presidenta d'EASOM (European Association of 
Schools of Occupational Medicine).

Durant la reunió es va anunciar que a la següent es procediria a la votació per a 
la renovació de la junta directiva actual. Els tres llocs (presidència, secretaria y 
tresoreria), van quedar oberts per a candidatura de qualsevol estat al corrent de 
pagament i es van adjuntar les regles de les eleccions.

Es va presentar informació sobre el proper examen europeu de Medicina del Tre-
ball promogut per la UEMS d'acord amb les normes CESMA(3), i es va reiterar la 
ferma voluntat que se celebrés al lloc i data previstos: Brussel·les, 30 d'agost del 
2021. En carta a la directora d'Arxius de Prevenció de Riscos Laborals del 15 de 
juliol del 2021 ja es van explicar les característiques de l'examen i els avantatges 
per als candidats, animant-los a la participació(4).

Pel que fa als grups de treball, es va acordar reformular-los després de les elecci-
ons. Caldrà mantenir un grup de treball per nodrir de preguntes l'examen de l'es-
pecialitat, i també caldrà instaurar un grup per revisar els requisits de formació 
europeus. ICOH va mostrar el seu interès en l'examen, per tant, hi ha la possibilitat 
que la iniciativa s'ampliï globalment, més enllà d'Europa.

La Secció és soci oficial de la Campanya "Llocs de Treball Saludables" d'EU-OSHA, 
l'Agència Europea, sent la temàtica del període 2020-2022 els trastorns musculo-
esquelètics.

La segona reunió va tenir lloc de forma presencial a Luxemburg el 16 d'octubre del 
2021 després d'un any i mig de no presencialitat a causa de la pandèmia.

A ella van assistir 13 representants de 12 estats: Alemanya, Àustria, Bèlgica, Di-
namarca, Eslovènia, Grècia, Irlanda, Itàlia, Luxemburg, Polònia, Portugal i Suïssa. 
Aquesta vegada no hi va haver representació espanyola.

Durant la reunió, realitzada al Ministeri de Treball, Ocupació i Economia social i 
solidària de Luxemburg, es va mantenir una trobada amb el Comissari europeu 
d'Ocupació i Drets Socials, Nicolas Schmit, en què va exposar temes rellevants 
com la revisió de valors límit de certes substàncies, nou informe sobre amiant, així 
com la importància de la salut mental dels treballadors, especialment en relació 
amb la digitalització, teletreball i augment de càrregues de treball. Tot seguit Ro-
bert Goerens, com a representant del Ministeri de Treball, va explicar l'organització 
dels Serveis de Prevenció a Luxemburg, i Marc Jakoby i Nicole Majery van presen-
tar l'Associació Luxemburguesa de Salut en el Treball i la situació de formació de 
residents al país .
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La presidenta Alenka Skerjanc va informar de l'examen de Medicina del Treball que 
es va realitzar el 30 d'agost del 2021 a Brussel·les, tal com estava previst. Es van 
presentar 4 candidats i tots van aprovar l'examen. L'examen segueix els Requisits 
Europeus de Formació (ETR-European Training Requirements) de Medicina del 
Treball. El reconeixement de riscos al lloc de treball és un dels temes principals de 
l'examen, que conté 150 preguntes de diferents graus de dificultat.

Alenka Skerjanc va fer a continuació una descripció general de la història dels exà-
mens de la UEMS, que la UEMS va decidir introduir per facilitar i incentivar la lliure 
circulació de metges a Europa. Prèviament la UEMS ja havia introduït les seccions 
de les diferents especialitats als anys setanta, i la secció de Medicina del Treball 
es va establir el 1997. La secció de Medicina del Treball és una secció relativament 
jove, però ha estat força ràpida en la introducció d'un examen comú. El 2014, el 
Consell de la UEMS va adoptar els nostres Requisits de Formació Europeus (ETR), 
que van establir les bases per als requisits nacionals dels diferents països, i poste-
riorment per a l'examen europeu de la nostra especialitat. El primer examen va 
tenir lloc el gener del 2020, just abans de la pandèmia. Per al futur el següent repte 
és aconseguir que les institucions nacionals responsables donin un fort suport a 
l'examen europeu, i per part de la secció incentivar l'augment de candidats, incre-
mentant la difusió.

Abans de la votació, Alenka Skerjanc, la presidenta sortint, va fer un petit repàs 
històric dels darrers anys: des que ella es va unir a la secció el 2007, el nombre de 
països representats i participant activament ha augmentat de 14 a més de 20 ; In-
troducció de visites al lloc de treball els divendres i reunions amb les Associacions 
Nacionals per exposar la seva visió de la situació i la formació especialitzada de 
la Medicina del Treball al país amfitrió; Adopció per part de UEMS Central del do-
cument de posicionament que va evitar l'exclusió dels Metges de la regulació a la 
Directiva Europea de Temps de Treball; I finalment, la materialització de l'examen 
europeu de Medicina del Treball, que es va aconseguir a la meitat del temps que 
alguns experts de la UEMS havien previst.

Tot seguit es va procedir a la votació d'acord amb la normativa de la UEMS. Van te-
nir dret a vot 20 estats, i 17 van dipositar el seu vot, bé directament o bé mitjançant 
delegació, sent elegits com a nou President FabrizioMaria Gobba d'Itàlia, secretari 
Ferenc Kudász d'Hongria, i tresorera Nicole Majery de Luxemburg. El seu mandat 
s'estendrà durant els propers quatre anys.

La propera reunió està prevista a la primavera a Àustria.

Les actes de les reunions de la Secció de Medicina del Treball de la UEMS són 
públiques, i juntament amb les presentacions utilitzades a la reunió, es poden con-
sultar a la pàgina web de la Secció: http://www.uems-occupationalmedicine.org

doi:10.12961/aprl.2021.25.02.10
Societats
Societies 188

Secció de Medicina del Treball de la Unió Europea de Metges Especialistes (UEMS)
Arch Prev Riesgos Labor. 2022;25(2):186-189.

http://doi.org/10.12961/aprl.2021.25.02.10


Bibliografia
1. Unió Europea de Metges Especialistes (UEMS) [pàgina principal a Internet]. 
Brussel·les: Union Européenne des Médecins Spécialistes. European Union of Me-
dical Specialists. [citat 13 març 2021]. Disponible a: https://www.uems.eu/

2. Secció de Medicina del Treball de la UEMS [pàgina principal a Internet]. Brussel·
les: Secció de Medicina del Treball de la UEMS [citat 13 març 2021]. Disponible a: 
http://www.uems-occupationalmedicine.org

3. The Council for European Specialists Medical Assessment, CESMA [internet]. 
Brussel·les: Union Européenne des Médecins Spécialistes. European Union of 
Medical Specialists. [citat 13 març 2021]. Disponible a: https://www.uems.eu/are-
as-of-expertise/postgraduate-training/cesma

4. Exàmens europeus. Unió Europea de Metges Especialistes (UEMS). Arch Prev 
Riscos Labor. 2021;24(3):300-303. [citat 5 març 2022]. Disponible a: https://archi-
vosdeprevencion.eu/index.php/aprl/article/view/149/95

doi:10.12961/aprl.2021.25.02.10
Societats
Societies 189

Secció de Medicina del Treball de la Unió Europea de Metges Especialistes (UEMS)
Arch Prev Riesgos Labor. 2022;25(2):186-189.

http://doi.org/10.12961/aprl.2021.25.02.10

