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Noticias desde la Agencia de
informacion de la Unién Europea para
la seguridad y la salud en el trabajo
(verano 2024)

News from the European Union information agency
for occupational safety and health (Autumn 2024)

Accesibles desde la pagina web https://osha.europa.eu/es

El personal en sanidad y trabajo social sufre
problemas generalizados de seguridad y salud
en el trabajo

El personal de los sectores de la asistencia sanitaria y social de la UE experimenta
una de las tasas mas elevadas de riesgos sanitarios relacionados con el trabajo,
segun la nueva investigacion de la EU-OSHA. Casi la mitad de los 21,5 millones del
personal trabajador de este ambito informan en una encuesta cémo se enfrentan
a riesgos negativos para la seguridad y salud en el trabajo (SST): asistencia sani-
taria (52 %), atencion residencial (47 %) y trabajo social (37 %).

El nuevo informe ofrece informacion importante sobre el estado del sector de la
asistencia sanitaria y social. Destaca datos y cifras clave sobre los riesgos relacio-
nados con la SST, ofrece informacion basada en datos contrastados y presenta
recomendaciones politicas para ayudar a mejorar las condiciones de trabajo en
este amplio sector.

Obtenga mas informacién relacionada con el proyecto de investigacion de la
EU-OSHA sobre la SST en el ambito de la asistencia sanitaria y social.

Premio cinematografico «Lugares de Trabajo
Saludables»: «Favoriten», de Ruth Beckermann,
gana el primer premio

La 222 edicion del festival internacional de cine Doclisboa ha anunciado su palma-
rés, en el que «Favoriten» de Ruth Beckermann ha obtenido el Premio cinemato-
grafico «Lugares de Trabajo Saludables».
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La pelicula ha gozado de reconocimiento por plantear cuestiones de actualidad en
una época «donde se necesita mas integracion y menos odio».

También se ha concedido una mencion honorifica a «Boolean Vivarium» de Nico-
las Bailleul.

Presentado por la EU-OSHA, el Premio cinematografico «Lugares de Trabajo Sa-
ludables» rinde homenaje al mejor largometraje documental dedicado al trabajo.

Descubra la pelicula ganadora del premio de 2024 y consulte todas las nomina-
ciones.

Mas informacion sobre el Premio cinematografico «Lugares de Trabajo Saluda-
bles».

Digitalizacion, riesgos psicosociales y bienestar
en el lugar de trabajo: reflexiones para el Dia
Mundial de la Salud Mental

EU-OSHA celebra el Dia Mundial de la Salud Mental publicando un informe y
un resumen de politicas sobre el impacto de la digitalizacion en la salud mental
del personal.

El uso de las tecnologias digitales en el trabajo esta asociado a riesgos psicoso-
ciales como la sobrecarga cognitiva, la inseguridad laboral, la falta de confianza
y el aislamiento. Estos riesgos pueden prevenirse en el lugar de trabajo mediante
una serie de iniciativas, como la aplicacion de la legislacion en vigor, la realizacion
de evaluaciones de riesgos relacionados con las tecnologias digitales y la valora-
cion del impacto que estas tienen en el personal. También es fundamental fomen-
tar la transparencia sobre el funcionamiento de las tecnologias y promover que
el personal participe en las decisiones relativas a la introduccion de las mismas.

Explore otros recursos practicos para la salud mental en el trabajo

Descubra mas sobre la campafia «Trabajo seguro y saludable en la era digital»
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