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Barómetro de la SST: Visualización interactiva de 
datos sobre la seguridad y la salud en el lugar de 
trabajo de la UE
El barómetro de la SST es una plataforma de visualización de datos exhaustiva 
para explorar y comprender los datos sobre seguridad y salud en el trabajo (SST) 
en toda Europa.

•	 Las características principales incluyen:

•	 Infografías para presentar indicadores clave en materia de salud y seguridad 
en el trabajo, como accidentes y enfermedades laborales, condiciones de tra-
bajo y prevención.

•	 Comparación de datos nacionales con otros países, la media de la UE o datos 
históricos.

•	 Informes exhaustivos sobre países o temas específicos.

•	 Fácil descarga de gráficos y datos para su uso en informes o para análisis 
posteriores.

El barómetro de la SST extrae datos de diversas fuentes fiables, incluidas las auto-
ridades nacionales, Eurostat, las encuestas europeas y las organizaciones interna-
cionales, garantizando una información actualizada y de alta calidad.

Consulte el barómetro de la SST
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Este verano venza al calor en el trabajo con OiRA
Una nueva herramienta interactiva en línea para la evaluación de riesgos (OiRA) 
ayudará a las empresas a evaluar y gestionar los crecientes riesgos del trabajo con 
temperaturas extremas.

La herramienta OiRA para evaluar el calor y el frío orienta a los usuarios median-
te la identificación de los peligros térmicos y la aplicación de medidas eficaces, 
como el ajuste de los horarios de trabajo, la garantía de equipos de protección 
individual (EPI) adecuados, el establecimiento de programas de aclimatación y la 
formación del personal para que reconozca los signos de estrés térmico por calor 
o por frío.

La herramienta también aborda las necesidades específicas del personal vulne-
rable.

Apoya a las empresas en el cumplimiento de la legislación de la UE en materia de 
salud y seguridad en el trabajo (SST).Familiarizarse con la herramienta

Descubrir OiRA

Prevención de los riesgos psicosociales en el 
trabajo: legislación y estrategias de seis países 
de la UE
Un nuevo informe de políticas y seis informes nacionales de Austria, Bélgica, 
Dinamarca, España, Estonia y Croacia arrojaron luz sobre la legislación, las estra-
tegias y las iniciativas adoptadas para reconocer, prevenir y gestionar los riesgos 
psicosociales en el lugar de trabajo.

Los informes nacionales analizan la evolución y la gobernanza de los riesgos psi-
cosociales, con especial atención a las observaciones y opiniones de las partes 
interesadas. También tienen en cuenta el impacto de la pandemia de COVID-19 y 
de la digitalización como motores del cambio.

El informe de políticas identifica los ámbitos en los que se requieren nuevas medi-
das, como la adaptación de los enfoques a los lugares de trabajo modernos, el in-
cremento de la concienciación para luchar contra la estigmatización y el refuerzo 
de la prevención a través de la orientación especializada. También hace hincapié 
en los recursos prácticos necesarios para ayudar a los(as) empleadores(as) y las 
personas trabajadoras a mejorar la gestión de los riesgos psicosociales.

Más información sobre la investigación de la EU-OSHA sobre los riesgos psico-
sociales y la salud mental en el trabajo
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