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3Departamento de Ciencias Médicas, Facultad de Medicina, Universitat de Girona, Girona, Espania.

Espafia esta representada a través de la Sociedad Espafiola de Medicina y Se-
guridad en el Trabajo" y la Societat Catalana de Salut Laboral® en la Seccién de
Medicina del Trabajo® de la UEMS (Unién Europea de Médicos Especialistas®) de
forma ininterrumpida desde 1999. La actual representante espafiola es Mari Cruz
Rodriguez-Jarefio (SCSL), y desde el 13 de noviembre de 2025 contamos con el
segundo representante espafiol, Alvaro Amo Vazquez de la Torre, miembro activo
de la Asociacion Andaluza de Medicina y Seguridad del Trabajo.

Los miembros de la Seccidn se relnen semestralmente, manteniendo una parti-
cipacion activa entre reuniones mediante contacto por correo electrénico y confe-
rencias telematicas para ir avanzando en los temas trabajados en las reuniones.
El formato habitual en las reuniones es de una sesion plenaria, para después divi-
dirse en grupos de trabajo, y acabar con una exposicion conjunta de lo trabajado
en cada uno de los grupos, siendo el idioma vehicular el inglés.

Durante 2025 tuvieron lugar las dos reuniones anuales de la Seccion de Medicina
del Trabajo de la UEMS en abril (Copenhague) y noviembre (Mddena), con asis-
tencia de la representante espafola de la SEMST-SCSL a la reunién de noviembre.

Uno de los temas en los que se esta trabajando de forma intensiva actualmente
es potenciar la presencia y visibilidad de la Medicina del Trabajo a nivel europeo
para mejorar la colaboracion en salud laboral, superando la brecha entre los res-
ponsables politicos en materia de salud laboral y los especialistas en medicina
del trabajo en Europa. En este sentido colaboramos con representantes europeos
de los trabajadores, patronales y de la Agencia Europea. Temas comunes de gran
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interés son la prevencion de riesgos psicosociales en el trabajo y el impacto del
cambio climatico en la prevencion de riesgos laborales en los puestos de trabajo.

En la Seccion también se sigue trabajando en la revision de los requisitos euro-
peos de la especialidad, asi como en el mantenimiento de los estandares CESMA
del examen europeo y su promocion.

Las actas de las reuniones de la Seccion de Medicina del Trabajo de la UEMS son
publicas, y junto con las presentaciones utilizadas en las reuniones, se pueden
consultar en la pagina web de la Seccion: http://www.uems-occupationalmedici-
ne.org

Durante este 2025, a parte de las actividades estrictamente relacionadas con las
reuniones de la Seccion, la representante ha llevado a cabo también otras accio-
nes:

Asistencia a la reunion CESMA (Council of European Specialist Medical Assess-
ment) en representacion de la Seccién de Medicina del Trabajo de la UEMS, Cork
2/3-5-25

Preparacion de la acreditacion del examen europeo, de acuerdo con los criterios
CESMA de la UEMS, como miembro del comité examinador y en representacion
de la Seccion de Medicina del Trabajo de la UEMS. La acreditacién tuvo lugar fisi-
camente el dia 20-10-25, coincidiendo con la celebracion del examen, previa pre-
sentacion de toda la documentacion requerida por los auditores.

Asistencia al examen europeo como miembro del comité examinador en repre-
sentacion de la Seccion de Medicina del Trabajo de la UEMS, Bruselas 20-10-25. El
contenido del examen y todos los preparativos corren también a cargo del comité
examinador

Ponencia en la Jornada de Vigilancia de la salud en la empresa organizada por el
Consejo de Relaciones Laborales de Catalufia. Barcelona, 27-10-2025. Presenta-
cion de la ponencia: “Gestion, tendencias y modelos de vigilancia de la salud desde
una perspectiva comparada”.

Publicacion de articulo en el monografico publicado por el Consejo de Relaciones
Laborales de Catalufia con el contenido de |lo presentado en la Jornada de octubre.
“Vigilancia de la salud en la empresa. Reflexiones para avanzar en su mejora®”.

Publicacion de articulo cientifico: Participacion junto con algunos representantes
de la Seccién de Medicina del Trabajo de la UEMS y miembros de EASOM (Euro-
pean Association of Schools of Occupational Medicine®) en una revision sistema-
tica sobre la inclusién de formacion en Medicina del Trabajo en las facultades de
Medicina europeas!.

Participacion en la encuesta: “Occupational Medicine in the EU: the specialist doc-
tors' perspective”. Encargada a la Seccion de Medicina del Trabajo de la UEMS por
la Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo. En esta encuesta, mas
alla de la representante espafiola, han participado la presidenta de la SEMST (Ma-
ria Eugenia Gonzalez Dominguez), la presidenta de la SCSL (Montserrat Puiggene
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Vallverdu) y otros miembros de la Junta de la SEMST (Mdnica Gutierrez Piqueres,
Manuel Wenceslao Galvez Godoy, y Maria Teresa Magdalena Iglesias). Actualmen-
te se esta redactando un articulo para ser publicado.

También estuvimos representados en las reuniones telematicas que organizé el
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) de los representantes
espafoles de las Secciones de las distintas especialidades de la UEMS.
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