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Espanya està representada a través de la Sociedad Española de Medicina y Se-
guridad en el Trabajo(1) i la Societat Catalana de Salut Laboral(2) a la Secció de 
Medicina del Treball(3) de la UEMS (Unió Europea de Metges Especialistes(4)) de 
forma ininterrompuda des de 1999. L'actual representant espanyola és Mari Cruz 
Rodríguez-Jareño (SCSL), i des del 13 de novembre del 2025 comptem amb el 
segon representant espanyol, Álvaro Amo Vázquez de la Torre, membre actiu de la 
Asociación Andaluza de Medicina y Seguridad del Trabajo.

Els membres de la Secció es reuneixen semestralment, i mantenen una participa-
ció activa entre reunions mitjançant contacte per correu electrònic i conferències 
telemàtiques per anar avançant en els temes treballats a les reunions. El format 
habitual a les reunions és d'una sessió plenària, seguidament els membres es di-
videixen en grups de treball, i s’acaba amb una exposició conjunta del que s'ha 
treballat en cadascun dels grups. L'idioma vehicular és l'anglès.

Durant el 2025 van tenir lloc les dues reunions anuals de la Secció de Medicina del 
Treball de la UEMS, a l'abril (Copenhaguen) i novembre (Mòdena), amb assistència 
de la representant espanyola de la SEMST-SCSL a la reunió de novembre.

Un dels temes en què s'està treballant intensivament actualment és potenciar la 
presència i visibilitat de la Medicina del Treball a nivell europeu per millorar la col·
laboració en salut laboral, superant la bretxa entre els responsables polítics en ma-
tèria de salut laboral i els especialistes en medicina del treball a Europa. En aquest 
sentit, col·laborem amb representants europeus dels treballadors, patronals i de 
l'Agència Europea. Temes comuns de gran interès són la prevenció de riscos psi-
cosocials a la feina i l'impacte del canvi climàtic en la prevenció de riscos laborals 
als llocs de treball.
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A la Secció també es continua treballant en la revisió dels requisits europeus de 
l'especialitat, així com en el manteniment dels estàndards CESMA de l'examen 
europeu i la seva promoció.

Les actes de les reunions de la Secció de Medicina del Treball de la UEMS són 
públiques, i juntament amb les presentacions utilitzades a les reunions, es poden 
consultar a la pàgina web de la Secció: http://www.uems-occupationalmedicine.
org

Durant aquest 2025, a part de les activitats estrictament relacionades amb les 
reunions de la Secció, la representant també ha dut a terme altres accions:

Assistència a la reunió CESMA (Council of European Specialist Medical Asses-
sment) en representació de la Secció de Medicina del Treball de la UEMS, Cork 
2/3-5-25

Preparació de l’acreditació de l’examen europeu, d’acord amb els criteris CESMA 
de la UEMS, com a membre del comitè examinador i en representació de la Sec-
ció de Medicina del Treball de la UEMS. L'acreditació va tenir lloc físicament el dia 
20.10.25, coincidint amb la celebració de l'examen, prèvia presentació de tota la 
documentació requerida pels auditors.

Assistència a l'examen europeu com a membre del comitè examinador en repre-
sentació de la Secció de Medicina del Treball de la UEMS, Brussel·les 20-10-25. El 
contingut de l'examen i tots els preparatius també són a càrrec del comitè exami-
nador.

Ponència a la Jornada de Vigilància de la salut a l'empresa organitzada pel Consell 
de Relacions Laborals de Catalunya. Barcelona, ​​27-10-2025. Presentació de la po-
nència: “Gestió, tendències i models de vigilància de la salut des d'una perspectiva 
comparada”.

Publicació d'article al monogràfic publicat pel Consell de Relacions Laborals de 
Catalunya amb el contingut del que es va presentar a la Jornada d'octubre. "Vigi-
lància de la salut a l'empresa. Reflexions per avançar en la seva millora(5)".

Publicació d'article científic: Participació juntament amb alguns representants de 
la Secció de Medicina del Treball de la UEMS i membres d'EASOM (European As-
sociation of Schools of Occupational Medicine(6)) en una revisió sistemàtica sobre 
la inclusió de formació en Medicina del Treball a les facultats de Medicina euro-
pees(7).

Participació a l'enquesta: “Occupational Medicine in the EU: the specialist doc-
tors' perspective”. Encarregada a la Secció de Medicina del Treball de la UEMS per 
l'Agència Europea de Seguretat i Salut al Treball. En aquesta enquesta, més enllà 
de la representant espanyola, hi han participat la presidenta de la SEMST (Ma-
ria Eugenia González Domínguez), la presidenta de l'SCSL (Montserrat Puiggene 
Vallverdú) i altres membres de la Junta de la SEMST (Mónica Gutierrez Piqueres, 
Manuel Wenceslao Gálvez Godoy, i María Teresa Magdalena Iglesias). Actualment 
s'està redactant un article per ser publicat.
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També vam estar representats a les reunions telemàtiques que va organitzar el 
Consell General de Col·legis Oficials de Metges (CGCOM) dels representants espa-
nyols de les Seccions de les diferents especialitats de la UEMS.
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