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Estimada Editora:

Agradecemos sinceramente el interés y los valiosos comentarios expresados en 
la carta a la editora(1) relacionada con nuestro artículo “Incidencia de lesiones por 
accidentes de trabajo según edad y sector económico en hombres y mujeres en 
Ecuador”(2).

Coincidimos plenamente con la perspectiva planteada por los autores al seña-
lar que la relación entre la edad y los accidentes de trabajo no responde única-
mente a factores biológicos, sino que resulta de una compleja interacción con 
la experiencia laboral, el nivel de competencia, la precariedad de la contratación 
y las condiciones organizativas en los entornos de trabajo. Como se discute en 
nuestro estudio, la mayor incidencia observada en trabajadores jóvenes suele es-
tar estrechamente ligada a una menor antigüedad, una familiaridad limitada con 
los peligros del puesto, déficits en los programas de inducción y supervisión, y la 
prevalencia de condiciones de empleo precario.

Nos resulta sumamente enriquecedor constatar cómo los hallazgos obtenidos a 
partir de los datos ecuatorianos encuentran una clara resonancia en la fuerza la-
boral de Indonesia. Ambos contextos comparten retos estructurales en materia 
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de seguridad y salud en el trabajo, tales como la heterogeneidad intersectorial, la 
segregación laboral de género y la necesidad de adaptar la organización del traba-
jo ante la transición demográfica y el envejecimiento de la población trabajadora.

Coincidimos con los autores en que la prevención de riesgos no debe abordarse 
desde un enfoque uniforme ni meramente normativo. Los datos desagregados 
por edad, sexo y sector económico constituyen una herramienta fundamental para 
diseñar políticas públicas preventivas proporcionales, sensibles al género y adap-
tadas al ciclo de vida laboral, fortaleciendo la cultura de seguridad tanto en los 
sectores tradicionales como en las industrias de alto riesgo.

Valoramos profundamente este intercambio académico internacional, el cual re-
afirma la utilidad de la evidencia generada en países en desarrollo para orientar 
estrategias preventivas y epidemiológicas en otros entornos con dinámicas demo-
gráficas y productivas similares.
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